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Soggetto: dal libro Gesundheit: Good Health Is a
Laughing Matter (Gesundheit: la buona salute è una
questione di risate) di Hunter Doherty Adams e
Maureen Mylander
Sceneggiatura: Steve Oederkerk
Fotografia: Phedon Papamichael
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Montaggio: Don Zimmerman
Interpreti: Robin Williams (Hunter ‘Patch’Adams),
Monica Potter (Carin), Daniel London (Truman),
Philip Seymour Hoffman (Mitch), Bob Gunton
(Dean Wolcott), Josef Sommer (il dottor Eaton),
Peter Coyote (Bill Davis, il malato terminale),
Harve Presnell (Dean Anderson)  
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SINOPSI

Hunter Patch Adams è un giovane uomo in piena crisi.
Dopo un esaurimento nervoso chiede die ssere ricoverato in ospedale psichiatrico dove
ha modo di sperimentare tutto il cinismo e il disinteresse che la classe medica può eserci-
tare nei confronti dei propri assistiti.
Capisce però anche di avere un dono e una missione. Quindi si iscrive alla Facoltà di Medi-
cina (il Medical College of Virginia) ed inizia una personale battaglia col preside Dean Wol-
cott. Patch è insofferente alle convenzioni e non tollera il distacco. La sua idea è che biso-
gna creare un contatto con il paziente, al di là dei ruoli e delle istituzioni, per curare l’anima
più che il corpo.
Poichè i suoi voti sono sempre fra i migliori del corso e i suoi metodi sono effettivamente
efficaci, finisce per vincere le resistenze dei tanti che lo guardano con diffidenza, compresa
una bella studentessa di cui si innamora. Vinta la battaglia con le istituzioni (dopo aver
rischiato però più di un’espulsione), Patch cerca di costruire un proprio ospedale (il
Gesundheit Institute) aperto a tutti, dove la prima terapia è il sorriso e i pazienti non
incontrano solo un medico ma anche un amico, capace di ascolto e di attenzione. Nell’av-
ventura lo aiuta il fedele compagno di studi Truman e trova in un anziano “paziente” (suo
compagno di internamento in ospedale psichiatrico ai tempi dell’esaurimento nervoso) un
entusiasta finanziatore.
Fra alti e bassi (fra l’altro, la donna che lui ama, la dolce e fragile Carin, viene uccisa da uno
squilibrato) e col sostegno dei tanti amici, Patch riuscirà nell’impresa.
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